@ UBA CRUDA

B TEUCHA DE ARROY0 OO0 DULCE

& TUBA COCIDA A& FUEGD LENTO CON YEADUSAS
SILVESTRES

i EMSALADA DE YUIEA

@ EMCLURTIDGS EM SALSA OE 504 TAMAR

B YLUEA HERVIDA EM 5ALSE DE S04

& URA EN S0P

& AEEGT (KOSHIMIKAR, UNA MABCA POPULAR DE
MEROT CULTIVADGD EM LA PREFECTURA OF TOCMIG

MOE NO ZEN

Al NO ZEN

 HONNYAEL (PASTA HECHA DE LA RAIZ DE ARLUN
B TEUCHA DE ARRDYD A LA PARRILLA CDN 581
W YUBRA COCIDA A FPEGD LENTD COn VERDUSAS

# ENCLRTIDNGS EN SALSA DE S0DUA TAMAR
P YLUEA HERVIDE EN 58154 DE S0 04
B SETA MAHEKD EN SOPA DE M50
B ARRDT (KROSHIHIEAR], LNA WARTA POPULAR DE
ARROE CLULTIWADC EN LA PREFELC TURA DE TOLHIGI

OPCION VEGETARIANA/VEGANA

_— '-1
B YUBA CRIPDA
B ENSALADA DE YUEA

W ARRDT




